
1. 【マイページ】をタップ 2.画面をスクロールして「設定」
  から 【端末連携設定】をタップ

GoogleFitの連携
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GoogleFitからカロママプラスに歩数を連携します

3.「歩数」の項目をタップします 4.GoogleFitをタップして
チェックをつけます

５. 所持しているGoogleアカウ
ントから、カロママプラスと
連携するものを選択します

歩数の項目に
GoogleFitが

連携されていることを
確認します

C Caloriemama

L Wellmira

カロママ花子
カ

カロママプラスを引き続き使用
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カロママプラス

カロママプラス

6. 同意画面をスクロールして、
内容を確認した後、
アカウントへのアクセスを
「許可」します

7.歩数がGooleFiｔと連携
されたことを確認し、連携
を完了します

※Google Fitとカロママプラスの連携は
2026年までに終了いたします。

順次、ヘルスコネクトへの移行をお願いいたします
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